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Wil und Moria Bellmore

Wochenspeiseplan

von 12.10.2026 bis 16.10.2026 (KW 42)

Menigruppe 12.10.2026 13.10.2026 14.10.2026 15.10.2026 16.10.2026
¢ Gulasch (Rind) e Leberkdse (2,4,7) e lLasagne (Rind)(a, g i) |* Bratwirstl(s) e Spiegelei (c)
Meni 1 Gemiise (g, i) Kartoffelsalat (, j) Beilagensalat (j) Gemiise (g, i) Spinat (g, i)
Reis Kartoffelpiirree (g, i) Salzkartoffeln
Rohrnudel (a, ¢, g) Gemdselasagne (a, g, i) Omlett (¢, g)
Ment 2 VanillesoRe (g) Beilagensalat () Spinat (g, i)
Salzkartoffeln
Salat mit Mozzarella Salat mit Ei Salat mit Schinken i, j, Salat mit Ei Salat mit Ei
Salatteller (2, & 1) 8)
Brot (a) Brot (a) Brot (a) Brot (a) Brot (a)
Nudelsuppe (a, i) Leberkdassemmel Fladlesuppe (a, g, i)
Suppe mit Brot 2,80€(a,2,4,7)
Brot (a) Brot (a)

Liste der deklarationspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe:(1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmacksverstdrker, (5) geschwefelt, (6) geschwdirzt, (7) mit Phosphat, (8) mit Milcheiweifs (bei Fleischerzeugnissen),
(9) koffeinhaltig, (10) chininhaltig, (11) mit SifSungsmittel, (13) gewachst Deklarationspflichtige Allergene:(a) Glutenhaltiges Getreide, (b) Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, (c) Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, (d)
Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, (e) Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse, (f) Soja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse, (g) Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse, (h) Schalenfriichte, (i) Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse, (j) Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, (k) Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, (I) Schwefeldioxid und Sulfite, (m) Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, (n) Weichtiere und daraus
gewonnene Erzeugnisse - Anderungen vorbehalten



